
Seminarangebote im 2.Halbjahr 2010
AUGUST
„Keine Angst vor Mobbing – Hinschauen und Handeln!“
Handlungsmöglichkeiten gegen die „stille Gewalt“ im Schulalltag, in Jugendgruppen oder Arbeitsteams. 

Unterscheiden können zwischen gewöhnlichen Konflikten und gefährlichem Mobbing. Aktiv etwas dagegen unternehmen. Das Training -Keine Angst vor Mobbing - vermittelt erste theoretische und praktische Kenntnisse über den Verlauf von Mobbing, sensibilisiert für Interventionen und vermittelt notwendige Handlungsstrategien. 

Neben einer eher kurzen theoretischen kognitiven Seminarsequenz, ist die Methodik handlungsorientiert. Die Inhalte sollen erlebt, ausprobiert und dadurch erfahrbar werden. Dazu werden u.a. spielerische Elemente, theater-, erlebnispädagogische Methoden, Plenum- und Kleingruppenarbeit mit Reflexions- und Transferphasen verknüpft und für den Trainingseinsatz genutzt.

Harald Haupt,
Mitglied der Schlichtungsstelle für faires Verhalten am Arbeitsplatz, Deeskalationstrainier 

Termin: Donnerstag, 12.August 2010
Ort/Zeit: GEW-Geschäftsstelle, Berliner Allee 18, 30175 Hannover, Gruppenräume, 3.Etage, 10.00 – 16.00 Uhr

TN-Zahl: min. 12, max. 18
GEW Mitglieder: kostenlos, Nicht-GEW-Mitglieder: 50,- €

 „Lieder, Rhythmen und Spiele aus Afrika“
Singen, spielen, sich bewegen, Rhythmus mit Hand und Fuß und auf einfachen Rhythmusinstrumenten machen, das sind die Elemente dieses Kurses. Schwerpunktmäßig werden wir dies anhand von afrikanischen Liedern, Spielen und Tänzen ausprobieren. Wir beschäftigen uns mit Tieren, Steinen und Stöcken, schlüpfen in Rollen und bewegen uns viel. 

Der Kurs ist für Kollegen und Kolleginnen, die Freude an Rhythmus und Spiel haben. Alle Übungen lassen sich direkt in der Arbeit mit Kindern umsetzen. 

Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte bequeme Kleidung anziehen.

Michaela Schotten-Hiltmann,
Förderschullehrerin

 Termin: Montag, 16.August 2010
Anmeldeschluss: 09.05.2010
Ort/Zeit: Grundschule Salzmannstr., Musikraum, 9.30-15.30 Uhr
TN-Zahl: min. 6, max. 15
Zielgruppen: Pädagogische Mitarbeiter/innen, Lehrer und Lehrerinnen an Grund- und an Förderschulen

GEW-Mitglieder: 25.-€, Nicht-Mitglieder: 50.-€
 „Chor: Klasse/Klasse als Chor“ 
In diesem Workshop werden Stimm-Warm-ups, Einsingeübungen und Solfeggien für Kinder und Jugendliche vorgestellt, die mit Leichtigkeit und Bewegungsfreude, die Singstimme trainieren; Grundidee ist dabei das chorische Singen in den Unterricht zu integrieren.

Die Übungen führen  zu Spielliedern, ein- bis mehrstimmige Gesangstücke und  Chorliteratur, die mit einfachen Arrangements an Orff-Instrumenten begleitet werden können.

Der Workshop richtet sich an alle, die in ihrem Unterricht gerne singen oder an das Singen herangeführt werden möchten.

Bringen Sie bitte bequeme Kleidung und dicke Socken oder Gymnastikschuhe, sowie Getränke und Verpflegung mit.

Klaus Wössner

Musiklehrer, Chorleiter und Rhythmiker

Termin: Montag, 30. August 2010 
Anmeldeschluss: 23.08.2010

Ort/Zeit, Grundschule Salzmannstrasse (Linden-Nord),  10-17 Uhr

TN-Zahl: max 16 
GEW-Mitglieder: 25.-€, Nicht-Mitglieder: 50.-€
SEPTEMBER

„Umgang mit Stress in der Schule“
An Lehrer sind heute von Eltern, von Politik und Gesellschaft viele Erwartungen und Ansprüche gestellt. Neben der Vermittlung von Bildung soll auch der Erziehungsauftrag erfüllt werden. Und das alles bei weniger Personal, hohen Schülerzahlen und ständigen Sparzwang. Der Druck „immer perfekt“ oder „Vorbild“ zu sein ist hoch. Um entspannt mit all diesen Anforderungen umzugehen und langfristig in den Beruf arbeiten zu können, brauchen Lehrer gute Bewältigungsstrategien im Umgang mit Stress. Ziel dieses Seminar ist es vor allem Strategien kennen zu lernen und zu entwickeln, die helfen Stress in der Schule besser zu bewältigen.

Inhalte:

· Stressmodell nach Lazarus

· Gesundheit und Stress

· Antreiber und Stressoren erkennen

· Stressbewältigung im Alltag in der Schule

· Entspannungstechniken und Zeitmanagement
Nicole Werner-Rinke

Dipl. Pädagogin

Termin: Montag, 06.September 2010
Anmeldeschluss: 30.08.2010
Ort/Zeit: Freizeitheim Linden, 10.00 bis 17:00 Uhr

TN-Zahl: mind. 6 und max. 12 
GEW-Mitglieder: 25.-€, Nicht-Mitglieder: 50.-€
„Blühende Inseln im Schulgelände“
Ein Staudenbeet auf dem Schulgelände: Anlage – Pflege - unterrichtliche Nutzung

In diesem Kurs erfahren Sie wie

· Stauden für ein Themenbeet im Schulgelände ausgewählt werden können (Artenkenntnis, Standortansprüche, Pflegeaufwand, Nutzung)

· Sie mit Schülerinnen und Schülern ein pflegeleichtes Beet anlegen können.

Sie erhalten methodische und inhaltliche Anregungen für die nachhaltige unterrichtliche Nutzung.

Da wir gärtnerisch praktisch arbeiten, denken Sie bitte an gartentaugliche, wetterfeste Kleidung und Schuhe.

Hannemie Süllow, Lehrerin

Gabi Neuhaus-Närmann, Dipl. Ing. Gartenbau und Gärtnerin
Termin: Mittwoch, 15.September 2010
Anmeldeschluss: 09.09.2010
Ort/Zeit: Schulbiologiezentrum Hannover, Vinnhorster Weg 2, 30419 Hannover, 10-16 Uhr
TN-Zahl: min. 8, max. 20
Zielgruppe: Lehrkräfte von allgemeinbildenden Schulen und Förderschulen
GEW-Mitglieder: 25.-€, Nicht-Mitglieder: 50.-€
NOVEMBER
„Mehr Effizienz für Dienstbesprechnungen!“
Ihre Dienstbesprechungen und Arbeitstreffen sollen effektiver und zufriedenstellender verlaufen? Dieses Seminar bietet Ihnen Ideen für die Gestaltung Ihrer Dienstbesprechungen, Tips und Tricks zur Leitung sowie ein breites Spektrum an Techniken – abgestimmt auf Ihre Fragestellungen und Situationen. Ausgewählte Methoden erproben Sie in Rollenspielen gleich an Ort und Stelle.

Inhalte:

• Inhaltliche, organisatorische Vorbereitung

• Steuern und Leiten in der Dienstbesprechung Diskussionsleitung, Visualisieren,

Zeitmanagement

• Motivieren und aktivieren

• Konfliktmoderation in

schwierigen Situationen angemessen intervenieren
Nicole Werner-Rinke,

Dipl. Pädagogin
Termin: Montag, 08.November 2010

Anmeldeschluss: 01.11.2010

Ort/Zeit: Freizeitheim Linden, 10-17 Uhr

TN Zahl: mind. 6 und max. 12 
GEW-Mitglieder: 25.-€, Nicht-Mitglieder: 50.-€
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